
♡参加方法 
① まずは、ボランティアセンターへの登録をお願いします！ 

② 見学・おためし体験で、自分に合う活動を見つけましょう！ 

③ 仲間づくりや生きがいづくり、健康寿命を手に入れましょう！ 

ボランティア活動は、だれもが“暮らしやすい社会”を目指した自発的な活動です。 

小牧市内だけで、年間延べ 45,000人以上の方々が参加しています！ 

多くの社会課題解決のために、活動への参加やグループ運営のお手伝いをしていただ

ける方を大募集しています！ 
 

 

 

 

 

 

 

活動分野 
毎日 130人以上が活躍！ 登録者数は約 4,000名！ 

○A 高齢者のために ○B 障がい者のために ○C 保健・健康づくり 

○D 防犯・防災活動  ○E 芸能・レクリエーション 

○F 文化・教育・子ども ○G 環境・まちづくり など 

※詳しくは裏面をご覧ください 

充実の活動サポートで安心！ 
♪ボランティア活動保険料が無料！(Bプラン 300円まで) 

♪ふれあいセンターの会議室や専用ルーム使用！ 

♪社会課題をとらえたボランティア勉強会をご案内！ 

♪印刷機の使用料が無料！ 

♪ボランティア経験豊かな人たちとの出会い！など 

 

小牧市社会福祉協議会 ボランティアセンター   小牧市社協   検索 

小牧市小牧五丁目 407番地 ☎77-0636 FAX:75-2666 メール shakyo-vc@k-net.or.jp 

登録料 

無料！ 

お問い合わせ 

小牧市社会福祉協議会 ボランティアセンター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生による活動 
 

ジュニア奉仕団（市内 9中学校） 

ココボラ（市内高校生） 

小牧高校雑草友の会 

誉高校インターアクトクラブ 

誉高校地域ボランティア部 

歴史・観光 
 

小牧山の歴史ガイド、歴史イベント協力 

通訳ガイド・多言語通訳、史跡発掘 

子どものための活動 
 

学習支援、読み聞かせ、児童館、託児 

高齢者疑似体験、健全育成、非行防止 

赤ちゃん訪問、放課後子ども教室、児童虐待 

ジュニア奉仕団世話人 

防犯・安全活動 
 

地域防犯活動、交通安全、通学路パトロール 

非行防止パトロール、青色パトロールカー 

災害・防災活動 
 

被災地復興支援、災害時要援護者支援 

防災啓発活動、災害ボランティアセンター支援 

アマチュア無線、広域避難者の支援 

避難所運営、地域防災・家庭防災 

保健・健康づくり 
 

リハビリ、レクリエーション、緩和ケア病棟 

食生活・栄養アドバイス、食育、病院 

口腔ケア、健康体操、言語障がい、家族支援 

障がい者(児)のための活動 
 

手話、要約筆記、点訳、ガイドヘルプ、音訳 

傾聴、サロン活動、見守り訪問、買い物支援 

困りごと支援、通院・移動支援、居場所づくり 

余暇・社会活動支援、学習支援、一時預かり 

おもちゃ図書館、療育・育児、福祉施設 

高齢者のための活動 
 

サロン活動、見守り訪問、介護予防、傾聴 

認知症見守り、通院・移動支援、買い物支援 

困りごと支援、施設活動 

その他 
 

人権擁護活動、男女共同参画 

女性相談、あいさつ運動、外国人支援 

切手・はがき、ペットボトルキャップ収集 

国際協力、パソコン、広報活動、会計 

事務作業など特技を生かした活動 

環境のための活動 
 

環境美化・保全活動、アダプトプログラム 

植林活動、ペットのフン対策、森林伐採 

おもちゃ病院、衣類リサイクル 

芸能・レクリエーション 
 

コーラス、詩吟、ハーモニカ、歌、舞踊 

ギター、マジック、太鼓、民族太鼓 

フラダンス、大正琴、民謡 

 


